Методика «Какой Я?»
(модификация методики О.С.Богдановой)

Цель: выявление уровня осознанности нравственных категорий и адекватности оценки наличия у себя нравственных качеств (промежуточная диагностика).

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на  формирование личного, эмоционального отношения к себе 

Детям предлагается подчеркнуть из данных качеств те, которые есть у них:

 А                                                                                                  Б

Добрый                                                                         Ленивый

Смелый                                                                         Неряшливый

Честный                                                                        Грубый

Аккуратный                                                                  Болтливый

Трудолюбивый                                                             Капризный

Весёлый                                                                        Упрямый

Отзывчивый                                                                 Задиристый

Общительный                                                               Трусливый

Умный                                                                           Лживый

Внимательный                                                              Злой

Обработка данных.  Учитель определяет самооценку каждого ребенка (завышенная, адекватная, заниженная) по формуле: 
 К1 = количество слов, выбранных ребенком из столбика А 
К2 = количество слов, выбранных ребенком из столбика Б.

Если    К1 ( 6, К2 ( 3, то самооценка завышена,

             К1 ( 3, К2 ( 6, то самооценка занижена,

             К1( К2 ( 4 – 6, то самооценка адекватна.
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